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第23回フォトコンテスト入賞作品 「浅間冬景」　菊池 栄さん（佐久穂町）

Ⓒみんなのよい食プロジェクト

ジャッホー 12

■笑味ちゃんのエーコープマーク品活用術
　塩こうじ鶏ハム
　レンコンなます
■スマイルＪＡ女性会　浅間・野沢支部
■家庭菜園便利帖　欧州系ブドウ
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始めてみませんか!!  トルコギキョウ栽培
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特 集 始めてみませんか !! 
   　　トルコギキョウ栽培

トルコギキョウってどんな花？
トルコギキョウは、しなやかな花びらが重なり合うバラの様な花形で、
花が大きく、花持ちが非常に良い花です！
主な用途は、お盆やお彼岸はもちろんのこと、冠婚葬祭にも使われます。
市場から『生産量を増やしてほしい！』と要請を受けているほど、今注
目を集めている花です。

定植から出荷するまで約９０日〜１２０日（約３〜 4 か月）

推奨ポイント
・空きハウスや水稲育苗後のハウスを活用したい

・定年を迎えるため農業を始めたい

・副業として農業を始めたい

・令和6年度新規栽培者に苗を無償提供予定

栽培の流れ私たちが全力サポートいたします！

新規栽培説明会を開催します

■お申し込み・お問い合わせ
　営農経済部 花卉果樹振興センター　花き担当者 TEL 0267 ー 68 ー 1117

新規生産者の声

萩原さん（佐久市）
果樹兼業

2 年目
遠藤さん（佐久市）

野菜・果樹兼業

花づくりは初めての経験でしたが、ＪＡの指導

員や経験のある生産者のサポートもあり、女性

一人でも栽培・出荷することができました。栽

培面積を拡大し、来年もトルコギキョウを栽培

していきたいです。

女性でも簡単にできます !!

昨年から雨よけでの簡易的なハウスを建て、ト

ルコギキョウ栽培に挑戦しました。ハウスを

持っていないところから始めましたが、ＪＡか

らのサポートもあり、栽培・出荷することが出

来ました。

2 年目が終わり、来年も栽培します！

阿部 知史 工藤 仁美
市川 智仁

トルコギキョウには、
小輪なものから大輪のも
のまで、たくさんの種類が
あります。「つくってみて
良かった！」と思えるよう
にサポートさせていた

だきます !!

１月16日（火）10：00～

１月17日（水）10：00～

１月18日（木）10：00～

1月19日 （金）10：00～

１月20日（土）10：00～

ベルウィンこもろ　あさまホール
佐久野沢支所　会議室
御代田支所　　会議室
立科支所　　　会議室
佐久穂支所　　会議室 
中込店　　　　会議室
佐久望月支所　中会議室
みなみ北部営農センター　会議室

本所　　　　　2階会議室

右記日程で新規栽培説明会を開催
しますので、ご都合の良い日時に
お気軽にご参加ください。

① 畑の準備 の様子
畝立て機で植え床をつくっています。
初めての方へは職員も同行し、作業
します。

① 畑の準備　６月上旬～ ② 植え付け　６月下旬～７月上旬 ③ 枝整理　８月上旬～

肥料を入れ、マルチを被せ、植
え付け場所の準備をします。

ひと穴に１株ずつ植え、温度
管理と朝の水くれをしていき
ます。

出荷の時に不要となる
枝を取ります。道具は
いらず、手で作業でき
ます。

④ 蕾の整理　８月下旬～

大きく、色鮮やかな花
を咲かせるために蕾を
必要な分だけ残します。

⑤ 収穫　９月中旬～１０月⑥ 箱詰め・出荷

満開になる前、朝夕の涼しい
時間帯に収穫し、規格に合わ
せ長さを揃えます。

集荷日の朝に箱詰めし、近くの
集荷場所まで持ち込みます。そ
の後、ＪＡで検査・出荷します。
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Sakuasama Highlight

生育初期から中期の管理を学ぶ

秋野菜出荷最盛期に向けて

新商品を開発

「ぶどう三姉妹®」初の目ぞろえ会

長野県議会議員が視察

食と農を学ぼう

耕畜連携で飼料の安定生産を進める

凍霜害の圃場視察

オリジナル肥料の現地試験

ぶどう生育順調

トルコギキョウ専門部

荷造り査定会

軽量水稲肥料の試験圃場生育調査

ぶどう栽培振興プロジェクト

佐久市望月土づくりセンター

ちゃぐりんみなみ教室開校

稲発酵粗飼料（WCS）

ＪＡ長野中央会神農会長らが視察

みなみ野菜部会

ぶどう栽培振興プロジェクト

JAHOO７月号から１１月号のSakuasama Topicsから厳選した話題をお届けします。

７月号

１０月号

８月号

１１月号

９月号

栽培管理を学ぶ生産者

規格を確認する生産者

生育調査をする担当者

クイーンルージュ®の出荷目安を確認する生産者

もちづき有機ペレットについて説明を受ける委員ら

グリーンリーフを収穫する親子

専用の収穫機でのＷＣＳ用稲の刈り取り作業

視察する神農会長ら

ハクサイの生育状況を確認する生産者ら

クイーンルージュ®の出来栄えを確認する
浅沼組合長（左）と髙栁副組合長（中）

ＪＡ佐久浅間催し物カレンダー　12月～令和６年5月まで 

ぶどう新規栽培説明会
中　旬

中　旬

下　旬

トルコギキョウ新規栽培説明会

ＪＡ健康教室２０２３

相続・遺言セミナー（しらかば地区）

５
月 下　旬 第２５回 通常総代会

12
　
月

直売所「みどりのひろば軽井沢」CLOSE

家庭菜園教室 開校上　旬

中　旬 女性会 第１７回通常総会

年金友の会 第１９回俳句コンテスト表彰式
下　旬

直売所「みどりのひろば軽井沢」ＯＰＥＮ

年金友の会 第１９回俳句コンテスト募集開始

１
　
月

第２４回フォトコンテスト表彰式
中　旬

令和５年度 第３回支所（店）運営委員会

２
　
月

３
　
月

４
　
月

※開催日時・場所等詳細についてはＪＡ佐久浅間ホームページでご確認下さい。

准組合員の皆さまへ
毎年１２月に配布しております『ＪＡカレンダー』は、支所・店窓口でのお渡しとなります。
ご入用の方は『広報誌「JAHOO」の送付について』のご案内用紙をご持参の上、最寄りの支所・
店までご来店をお願いします。

２月 女性会 支部のつどい・ポイント交換会
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假屋崎省吾さん招き児童が
花アレンジ

耕畜連携で安定供給へ

農畜産物をＰＲ

特別授業「花育セミナー」

ＳＧＳ２０トン生産

第１回佐久平ハーフマラソン

　佐久穂小学校では１１月２日、華道家の假屋崎省吾さ
んを講師に特別授業「花育セミナー」を開き、５年生
８５人が参加。地元産花きへ興味を深め、親しみを持っ
てもらおうと花材には当ＪＡが提供するカーネーション
を使い、八千穂高原のシラカバの木を加工した花台に
プードルを模したアレンジメントをしました。セミナー
に向けて１０月２７日には、町内のカーネーションを栽
培している圃場を見学し、栽培方法や出荷などについて
学びました。

　１０月下旬から１１月中旬にかけて、水稲のもみを飼
料化する稲子実発酵飼料（ソフトグレインサイレージ＝
ＳＧＳ）を約２０トン生産しました。稲ＳＧＳは収穫し
たもみを粉砕して乳酸菌を加え、約３カ月をかけ発酵さ
せたもの。ＪＡでは平成２７年から生産を始め、稲作と
畜産の農家が連携することで、水田活用と飼料自給率向
上が期待できるほか、原料が地元産で信頼できると好評
です。

　当ＪＡは１０月２２日、第１回佐久平ハーフマラソ
ンに米やリンゴなどを提供し、地元農産物をＰＲしま
した。イベントではハーフと５㎞、１.５㎞の各部の入
賞者に、佐久市産コシヒカリ「さくさく米」１０㎏を
贈呈。完走したランナーにカットしたリンゴ「シナノ
スイート」１,６００玉を振る舞いました。ランナーか
らは「走り終えた後のリンゴは甘くてみずみずしく体
が潤った」と好評でした。

Sakuasama Topics

来年度の作付けへ
トルコギキョウ専門部品種説明会

種苗会社の説明を聞く生産者

　当ＪＡ花き専門委員会トルコギキョウ専門部は１１月
２日、本所で来年度に作付ける品種の説明会を開き、部
会員や種苗会社、ＪＡ関係者ら４５人が出席しました。
ＪＡ担当者が今年度の生産・販売経過と来年度の作付け
計画について説明。参加した種苗会社４社の担当者が、
品種の特性やつくりやすさなどを説明しました。ＪＡで
は３年前から品種の集約を進め、市場への安定供給・安
定販売を図り、農家所得向上を目指します。假屋崎さんからアレンジメントを教わる児童

破砕もみに乳酸菌入りの水を加える作業

ランナーに好評だった「シナノスイート」

今年度の販売を振り返る
野菜販売反省会議
　当ＪＡ野菜専門委員会は１１月１６日、小諸グランド
キャッスルホテルで野菜販売反省会議を開きました。令和５
年度の市場販売額が１０月末時点で前年比１０７％の９１億
円となりました。会議は取引市場９社をはじめ、委員やＪＡ
関係者ら約７０人が出席。ＪＡ全農長野とＪＡ担当者が今年
度の生産販売経過や品目別の販売状況を報告。次年度に向け
た課題として、生産品目の需要に見合う作付体系の構築や物
量の確保、異常気象条件下における安定生産対策などが挙げ
られました。

あいさつする浅沼組合長

農産物販売大盛況
JA佐久浅間農産物販売

10月28日 あぐり祭

11月3日 軽井沢支所大感謝祭

11月18日 地元農産物即売会（佐久望月支所） 11月23日 佐久うすだ支所農産物直売会 11月18日 農産物直売会（佐久穂支所）

11月11日 御代田支所感謝祭

　当ＪＡは１０月下旬から１１月下旬にかけて佐久市や小諸
市、佐久穂町、御代田町、軽井沢町のＪＡ施設で地元農産物
などを特別販売しました。各会場でハクサイやキャベツ、ダイ
コンなどの野菜をはじめ、望月高原ヨーグルトなどの特価販売
や農協牛乳を無料配布しました。また、４年ぶりにそばやうど
ん、わたあめなどを振る舞い、組合員や地域住民など大勢の来
場者で賑わいました。
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エーコープマーク品は
「安全で健康を守る」を
コンセプトに利用者の意
見を反映し、ＪＡの特色
を生かしたプライベートブランドです。

共通のテーマで皆さんの声をお届けします

みんなの広場 今月のテーマ
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スマイル
ＪＡ女 性 会

●作り方
①レンコンは３㎜の薄い半月切りにし、ニンジンは

千切りにする。
②湯をわかし、レンコンをさっとゆでる。
③ポリ袋にレンコンとニンジン、Ⓐを入れ密閉する。
④冷蔵庫で３０分以上漬け込む。水気を切ってお召

し上がりください。

レンコンなます
酸味がおいしい！正月料理にも！

エーコープマーク品は、ＪＡファーム佐久店、くらしの
センターなどでお買い求めいただけます。

■商品に関するお問い合わせ
　ＪＡファーム佐久店  TEL 0267ー66ー3300
　くらしのセンター　  TEL 0267ー22ー9417

Ⓒみんなのよい食プロジェクト

塩こうじ鶏ハム
厚切りでそのままパンにはさんでも！

●材料（３〜４人分 )
・鶏むね肉…………１枚（３５０ｇ）
・エーコープ塩こうじパウダー小袋……１袋

●作り方
①鶏むね肉の皮を取り除き、表面にエーコープ塩こう

じパウダーをまんべんなくふりかけ、ラップでキャ
ンディ型にぴっちりと包み、冷蔵庫で一晩寝かせる。

　※ お好みでブラックペッパーをふりかけても良い。
②①を保存用チャック付袋に入れ、沸騰した湯の中に

入れる。５分たったら火を止め３０分放置し、余熱
で火を通す。

③②を取り出し、充分に冷めたら薄く切る。

●材料（３〜４人分 )
・レンコン………３００ｇ
・ニンジン………５０ｇ
　　・エーコープ塩こうじパウダー小袋…………１袋
　　・酢…………１００㎖
　　・砂糖………大さじ４

心と体の健康づくりをすすめます
浅間・野沢支部

平尾山山頂

山頂を目指して
ポールウォーキング

ボッチャ体験教室

イタリア人 自分

　動植物や他の生物ではなく
『人間 』に再び生を受けられ
るなら“イタリア人”に生ま
れ変わりたい。彼等の人生そ
のものを謳歌し毎日を全力で楽しむ生き方に憧れる。
都市全体がもはや“芸術”と言える美しい街並みやト
スカーナ地方の豊かな情景の下、彩り豊かな料理と豊
醸な酒を味わい、陽気に音楽を奏で一期一会も情熱的
に楽しむ明るい性格。街並みや芸術からファッション
に至るまで貫かれた高い美意識。
　日常を情熱的に楽しむ術を全て心得ているイタリア
人に生まれてみたいと、しがらみにきゅうきゅうとす
る日々を送る自分は憧れる（笑）。

　迷わず自分になりたい。自
分の生きてた中で後悔する事
も多々あったり、ディーン・
フジオカや竹内涼真みたいな
顔に憧れるけど、自分がいい。「あの時」みたいな
ことは当然あるけど、私の猛烈なアタックで半ば諦
めて付き合ってくれた奥さんがいるからまた自分が
いい。２人の子どもにも恵まれたし、嫌々ながらも
話をたくさんしてくれる。酒を飲むと饒舌になる父
や自分に体型が似ている母もいて、うるさい時もあ
るが感謝してもしきれない。
　とにかく周りに恵まれている人生だからもう１回
自分になりたい。

佐久市臼田
井出 太さん（56歳）

佐久市望月
櫻井 隆行さん（41歳）

「もし生まれ変わったら
何になりたい？」

　浅間支部では、健康寿命創造運動を目的に平尾山で
ファーブルの小径コースと山頂コースに分かれてポール
ウォーキング教室を開催しました。ポールウォーキング
は２本のポールを使って歩き、散歩よりも全身の筋肉を
使い、年齢問わずに手軽に始められるスポーツとして注
目されています。山頂コースは秋の味覚「山栗」を拾う
事ができ、人気です。野沢支部では、ボッチャ教室を行
いました。ボッチャは年齢、性別、障害の有無に関わら
ず、すべての人が一緒に競い合えるスポーツです。佐久
穂町ボッチャ愛好会の指導のもと、公式のルールで試合

をしました。白熱した試合で時間が経つのが早かったです。
　今後は他支部との交流をしていきたいと思います。

縁起物として重宝されて
いるレンコン。古くは漢方
薬として使用されていた
栄養豊富な野菜です。

■女性会に参加したい、もう少し詳しく内容を知り
　たい方は
　企画総務部ふれあい広報課
　TEL 0267ー68ー1112・業務携帯 070ー4808ー7931まで

エーコープ
塩こうじパウダー（だし入り）
素材の旨味を引き出す万能調味
料。使いやすい粉末小袋タイプ
なので、振りかけるだけで調理
ができます。活きた米こうじの
酵素の力で、食材の旨味を引き
出します。
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100㎖ 店頭価格    629円（税込）
500㎖ 店頭価格 2,798円（税込）

『ブドウ』には

アグレプト液剤

アグリフラッシュ特別セールのご案内

欧州系ブドウ
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と
良
い

ブ
ド
ウ
は
で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
、
栽
培

に
は
１
樹
あ
た
り
１
０
０
㎡
程
の
棚
が

必
ず
必
要
に
な
る
の
で
、
植
え
付
け
前

ま
で
に
準
備
が
必
要
で
す
。

苗
木
植
え
付
け
後
の
管
理

　

定
植
～
３
年
目
の
管
理
は
将
来
主
要

な
結
果
部
位
を
つ
く
る
た
め
に
重
要
な

時
期
な
の
で
管
理
を
徹
底
し
ま
し
ょ

う
。

●
１
年
目

　

３
月
下
旬
～
４
月
上
旬
の
根
が
動
き

出
す
前
に
苗
木
を
植
え
付
け
ま
す
。
接

ぎ
木
部
分
が
地
上
に
出
る
よ
う
に
植

え
、
必
ず
植
え
水
を
し
て
根
と
土
が
密

着
す
る
よ
う
に
し
ま
す
。
そ
の
後
、
地

上
部
50
㎝
の
充
実
し
た
芽
を
残
し
て
切

り
ま
す
。
発
芽
し
た
ら
、
生
育
の
良
い

新
梢
を
１
本
選
び
、
支
柱
に
誘
引
し
な

が
ら
真
っ
直
ぐ
上
に
伸
ば
し
ま
す
。
棚

面
ま
で
達
し
た
ら
棚
下
30
㎝
で
切
り
ま

す
。
こ
の
よ
う
に
先
端
を
切
る
作
業
を

摘
心
と
い
い
ま
す
。
そ
う
す
る
と
葉
の

つ
け
根
か
ら
枝
が
発
生
し
ま
す
（
副

梢
）
。
こ
の
枝
を
折
れ
な
い
よ
う
に
主

枝
配
枝
位
置
ま
で
誘
引
し
、
伸
ば
し
ま

す
。
生
育
が
良
け
れ
ば
１
年
目
で
主
枝

配
枝
位
置
ま
で
到
達
し
ま
す
。
到
達
し

た
場
合
20
～
30
㎝
手
前
で
摘
心
し
、
同

じ
勢
力
の
枝
を
発
生
さ
せ
ま
す
。

　

冬
季
剪
定
は
、
主
枝
を
分
岐
さ
せ
た

位
置
か
ら
先
端
ま
で
の
長
さ
の
１
／
２

以
下
に
強
く
切
り
返
し
ま
す
。

●
２
年
目

　

主
枝
と
な
る
新
梢
（
主
枝
延
長
枝
）

は
ま
っ
す
ぐ
伸
ば
し
、
８
月
に
必
ず
摘

心
し
ま
す
。
副
梢
は
２
～
３
枚
で
摘
心

し
ま
す
。
再
度
伸
長
す
る
場
合
は
、
繰

り
返
し
摘
心
し
、
枝
の
充
実
を
図
り
ま

す
。
主
枝
延
長
枝
以
外
の
新
梢
も
同
様

に
摘
心
し
ま
す
。

　

冬
季
剪
定
で
は
、
伸
長
し
た
主
枝
延

長
枝
の
１
／
２
ま
で
切
り
戻
し
ま
す
。

※
主
枝
延
長
枝
以
外
の
剪
定
は
、
結
果

部
位
の
剪
定
方
法
を
参
照

　

３
年
目
以
降
も
同
様
に
し
て
、
目
標

の
長
さ
ま
で
主
枝
を
育
成
し
ま
す
。
３

年
経
過
し
、
生
育
が
良
け
れ
ば
収
穫
が

可
能
に
な
る
の
で
房
作
り
の
作
業
が
必

要
で
す
。

房
作
り

●
房
切
り

　

房
の
上
部
（
副
穂
）
が
咲
き
始
め
て

か
ら
満
開
ま
で
に
し
ま
す
。
先
端
だ
け

を
3.5
㎝
残
し
、
ほ
か
の
部
分
は
除
去
し

ま
す
。
実
施
時
期
が
早
い
と
ダ
ラ
ダ
ラ

と
し
た
房
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

●
ア
グ
レ
プ
ト
（
ス
ト
レ
プ
ト
マ
イ
シ

ン
）
液
剤
処
理

　

ジ
ベ
レ
リ
ン
処
理
で
無
核
化
を
図
り

ま
す
が
、
こ
れ
だ
け
で
は
種
が
混
入
す

る
事
が
あ
る
の
で
、
種
無
し
率
向
上
の

た
め
、
果
穂
に
向
け
散
布
し
ま
す
。
散

布
時
期
は
満
開
予
定
14
日
前
（
展
葉
８

～
９
枚
頃
）
～
開
花
始
め
ま
で
で
す
。

登
録
の
範
囲
内
で
早
め
に
散
布
す
る
ほ

ど
効
果
が
高
い
で
す
。
（
処
理
濃
度
は

表
参
照
）

●
１
回
目
ジ
ベ
レ
リ
ン
処
理

　

１
回
目
の
ジ
ベ
レ
リ
ン
処
理
は
、
種

無
し
に
す
る
の
が
目
的
で
、
満
開
～
３

日
後
ま
で
に
し
ま
す
。
１
回
目
ジ
ベ
レ

リ
ン
処
理
に
限
り
、
フ
ル
メ
ッ
ト
液
剤

を
加
用
し
ま
す
。
こ
れ
は
、
着
粒
を
安

定
さ
せ
る
た
め
に
加
用
し
ま
す
。
処
理

時
期
が
早
い
と
着
粒
が
悪
く
、
時
期
が

遅
い
と
種
が
混
入
し
て
し
ま
う
の
で
適

期
に
必
ず
処
理
し
ま
し
ょ
う
。

●
２
回
目
ジ
ベ
レ
リ
ン
処
理

　

２
回
目
の
ジ
ベ
レ
リ
ン
処
理
は
満
開

10
日
～
15
日
後
に
し
ま
す
。
こ
れ
は
果

粒
肥
大
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。
処
理

が
早
す
ぎ
る
と
肥
大
が
劣
り
ま
す
。

　

ジ
ベ
レ
リ
ン
処
理
濃
度
は
１
回
目
・

２
回
目
と
も
に
25
Ｐ
Ｐ
Ｍ
と
い
う
濃
度

で
処
理
し
ま
す
。
（
処
理
濃
度
は
表
参

照
）

　

２
回
目
の
ジ
ベ
レ
リ
ン
処
理
時
は
、

フ
ル
メ
ッ
ト
液
剤
は
絶
対
に
加
用
し
て

は
い
け
ま
せ
ん
。

●
摘
粒

　

作
業
時
期
は
、
１
回
目
ジ
ベ
レ
リ
ン

処
理
５
～
７
日
経
過
後
に
始
め
、
２
回

目
ジ
ベ
レ
リ
ン
処
理
前
ま
で
に
終
わ
ら

せ
ま
す
。
房
形
や
粒
数
を
決
め
る
重
要

な
作
業
な
の
で
時
期
を
逸
せ
ず
、
必
ず

行
っ
て
く
だ
さ
い
。
軸
長
を
８
㎝
に
調

整
し
て
か
ら
摘
粒
に
移
り
、
30
粒
～
35

粒
に
な
る
よ
う
に
し
ま
す
。

●
摘
房

　

着
房
数
が
多
い
と
糖
度
が
上
昇
し
に

く
く
な
る
た
め
房
数
を
制
限
し
ま
す
。

摘
粒
時
に
房
形
の
悪
い
も
の
、
着
粒
の

良
く
な
い
も
の
中
心
に
選
び
、
３
新
梢

に
２
房
に
な
る
よ
う
に
し
ま
す
。
２
回

目
ジ
ベ
レ
リ
ン
処
理
前
ま
で
に
し
ま

す
。

収
穫

　

お
よ
そ
の
収
穫
時
期
は
満
開
後
日
数

や
糖
度
で
判
断
し
ま
す
。
満
開
後
日
数

は
90
日
で
、
房
の
下
部
の
果
粒
の
糖
度

が
18
％
で
あ
れ
ば
収
穫
が
で
き
ま
す
。

加
え
て
、
実
際
に
食
べ
て
食
味
が
良
い

こ
と
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

病
害
虫
防
除

　

病
害
虫
防
除
は
予
防
防
除
に
努
め
、

年
間
13
回
程
度
の
防
除
が
必
要
で
す
。

Ｊ
Ａ
で
防
除
暦
を
作
成
し
て
い
ま
す
の

で
参
考
に
し
て
、
防
除
時
期
を
逸
し
な

い
よ
う
定
期
的
に
薬
剤
散
布
し
ま
す
。

　

特
に
若
木
で
新
梢
部
分
が
黒
と
う
病

に
感
染
し
て
し
ま
う
と
切
除
し
な
け
れ

ば
い
け
な
く
な
る
の
で
成
木
に
な
る
ま

で
年
数
が
か
か
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

施
肥

　

短
梢
剪
定
樹
は
強
樹
勢
と
な
り
や
す

い
た
め
植
え
付
け
後
当
面
の
間
は
、
樹

勢
が
落
ち
着
く
ま
で
窒
素
成
分
の
あ
る

肥
料
は
与
え
な
い
よ
う
に
し
ま
す
。

ワ
ラ
巻
き

　

12
月
中
に
乾
い
た
稲
わ
ら
で
主
幹
部

を
厚
く
巻
き
、
樹
や
枝
の
枯
死
を
防
ぎ

ま
す
。

冬
季
剪
定

（
結
果
部
位
の
剪
定
方
法
）

　

12
月
と
２
月
～
３
月
上
旬
の
２
回
に

分
け
て
剪
定
し
ま
す
。
１
回
目
は
予
備

（
荒
）
剪
定
と
い
い
、
40
㎝
残
し
て
切

り
、
枯
れ
込
み
と
雪
害
を
防
止
し
ま

す
。

　

２
回
目
は
本
剪
定
と
い
い
、
荒
剪
定

で
残
し
た
枝
の
基
か
ら
１
芽
ま
た
は
２

芽
を
残
し
切
り
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ　

営
農
経
済
部
ま
で

欧州系ブドウはヨーロッパを原産地としており、明治時代から多く
の品種が導入され、日本での栽培が発展していきました。現在で
は、国の育成品種シャインマスカットを中心に長野県育成品種、ナ
ガノパープル、クイーンルージュ®といった種無しで皮ごと食べ
られる事で『ブドウ三姉妹®』として、注目を浴びています。

2月1月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月
植え付け時期
剪定時期
発芽
満開
房づくり時期
収穫時期

50㎝

50㎝支柱

台木

完熟堆肥 5㎏
混和1.5～2ｍ

混和
苦土石灰 2㎏
ようりん 2㎏

土
堆肥
土壌改良剤

土とよく混ぜる
必ず植え水をし
根と土が密着す
るようにする

3.5 ㎝

副穂

主穂
基本的に
先端は摘まない

支柄に段差が
少なく水平に
近くなる部分

⇨

１回目ジベレリン
処理時期
満開〜 3 日

ジベレリン

ジベレリン処理濃度

25ppm

水１ℓ

粉末 1/2 または
錠剤 1錠

2～5ppmフルメット液剤

アグレプト液剤
（ストレプトマイシン） 1,000 倍

2.0～5.0 ㎖

1㎖

摘粒前摘粒後

2 芽
1芽

今年の結果枝

今年の結果枝

茎底芽

1 年目

2年目

1 芽剪定
1芽残して 2芽目の
直下を切る（犠牲芽）

※1芽剪定の場合
　2芽目が残らな
　いように注意

1芽剪定

2芽剪定

1芽

2芽

前年延長
した主枝

主枝

前年の
結果母枝

11月よりアグリフラッシュ特別セールを下記の通り行っております。
詳しい内容については、各営農センター（資材取扱店）または資材店
舗へお問い合わせください。
ご注文受付・お引渡し期間
　　　令和 5 年 11 月 1 日〜令和 6 年 1 月 12 日まで

※特別価格での対応となるため、特別期間を過ぎてのご注文は一切お受けできません。
　お早めにご注文下さい。
※ 購入金額が 10,000 円未満（税込）の場合は、配送手数料 550 円かかります。
※ この商品は特別価格のため、JA ファーム利用者カードの特典はご利用できません。

アグリフラッシュ 444　店頭渡し価格 2,008 円（税込） 
　　　　　　　　　　　　　   配達価格　2,063 円（税込）

アグリフラッシュ 403　店頭渡し価格 2,344 円（税込） 
　　　　　　　　　　　　　   配達価格　2,399 円（税込）
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【
俳
句
・
川
柳
ほ
か
】

私
の
一
句

私
の
一
首

浅
間
山
も
う
す
ぐ
里
に
雪
が
降
る

な
で
し
こ
（
東
御
市
）

白
き
朝
細
波
止
み
て
初
氷

花
木
槿
（
佐
久
市
）

愛
犬
の
墓
バ
サ
リ
バ
サ
リ
と
朴
落
葉

Ｆ
・
Ｆ
（
軽
井
沢
町
）

健
や
か
な
九
十
寿
の
農
の
日
記
買
ふ

竹
（
東
御
市
）

夏
終
わ
り
秋
を
飛
び
越
え
冬
に
な
る

仏
の
雅
（
佐
久
市
）

新
米
に
と
ろ
ろ
を
か
け
て
舌
鼓

鯉
太
郎
（
佐
久
市
）

葱
こ
わ
い
掘
る
時
期
ず
ら
す
今
年
か
な

Ｔ
子
（
佐
久
市
）

味
噌
旨
し
大
根
汁
よ
祖
母
の
味

か
ほ
（
佐
久
市
）

木
の
葉
散
る 

音
も
哀
し
く 

冬
近
く

初
雪
便
り 

老
い
て
身
に
し
む

爾
楽
庵
（
佐
久
市
）

紅
葉
が 

優
し
い
秋
に 

育
ぐ
く
ま
れ

雪
場
辺
り
は 

朱
に
も
え
盛
り

デ
ブ
ジ
（
佐
久
市
）

行
く
秋
を 

告
げ
る
か
の
如 

木
々
達
は

振
り
落
す
程 

枯
葉
を
お
と
し

Ｈ
・
Ｓ
（
佐
久
穂
町
）

朝
焼
け
に 

金き
ん
と
と魚
雲
の 

形
し
て

金き
ん
と
と魚
色
に 

染
ま
り
た
る

綾
（
小
諸
市
）

遅
霜
で
リ
ン
ゴ
の
収
穫
量
が
少
な

い
様
で
心
配
で
す
。
毎
年
叔
母

や
妹
達
に
お
く
っ
て
い
ま
す
。
私
自

身
も
リ
ン
ゴ
大
好
き
で
す
。
農
家
の

方
の
苦
労
は
本
当
大
変
で
す
ね
。

え
り
ち
ゃ
ん
（
佐
久
市
）

　
日
の
農
協
祭
に
行
っ
て
来
ま
し

た
。
つ
い
つ
い
あ
れ
も
こ
れ
も

で
買
い
す
ぎ
て
し
ま
い
ま
し
た
・
・
・
。

で
も
、
ど
れ
も
ほ
し
い
も
の
ば
か
り

で
・
・
・
。

ペ
ン
ギ
ン
（
佐
久
穂
町
）

暖
冬
に
な
る
だ
ろ
う
と
気
象
予
報

を
信
じ
て
気
が
ゆ
る
ん
で
い
た

ら
、
遅
れ
ば
せ
な
が
ら
急
に
氷
点
下

の
朝
を
迎
え
ビ
ッ
ク
リ
! !
や
っ
ぱ
り

冬
は
寒
い
も
の
だ
と
し
っ
か
り
肝
に

銘
じ
ま
し
た
。ポ

イ
ン
セ
チ
ア
（
小
諸
市
）

お
い
し
そ
う
な
リ
ン
ゴ
を
た
く
さ

ん
頂
い
た
夜
、
東
京
の
孫
か

ら
ビ
デ
オ
電
話
が
あ
っ
て
「
ば
あ
ば

〜
ぼ
く
は
田
舎
の
リ
ン
ゴ
が
大
好
き

〜
」
と
言
わ
れ
て
し
ま
い
１
つ
残
ら

ず
送
っ
て
あ
げ
ま
し
た
。
ば
あ
ば
は

ど
う
し
て
こ
ん
な
に
孫
に
弱
い
の
か

し
ら
？
・
・
・
。森

の
ひ
つ
じ
（
小
諸
市
）

毎
日
テ
レ
ビ
の
ニ
ュ
ー
ス
が
暗
い

事
・
・
・
。
私
の
明
る
い
ニ
ュ
ー

ス
。
Ｊ
Ａ
年
金
友
の
会
中
込
支
部
第

２
回
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
大
会
で
３
位

に
な
り
ま
し
た
。
今
年
１
番
の
明
る

い
ニ
ュ
ー
ス
で
す
。Ａ

子
ち
ゃ
ん
（
佐
久
市
）

朝（佐久市）

Ｋ.ばあば（御代田町）

ピー子ちゃんのママ（佐久市）

冬
の
花
シ
ク
ラ
メ
ン
。
昨
年
い
た

だ
い
た
ミ
ニ
４
株
が
我
が
家
の

廊
下
で
今
年
も
花
芽
を
つ
け
て
い
ま

す
。
葉
が
枯
れ
な
い
の
で
ず
っ
と
水

や
り
を
し
て
い
ま
し
た
。
シ
ク
ラ
メ

ン
に
と
っ
て
い
ご
こ
ち
の
い
い
廊
下

で
よ
か
っ
た
。

し
ぃ
ち
ゃ
ん
（
東
御
市
）

農
業
も
い
よ
い
よ
終
わ
り
に
近
づ

い
て
き
ま
し
た
。
来
年
の
肥
料

や
田
の
除
草
剤
等
相
談
し
て
申
し
込

み
す
る
事
が
で
き
ま
し
た
。
ダ
イ
コ

ン
と
ネ
ギ
の
収
穫
を
す
る
と
収
穫
す

る
物
は
終
わ
り
に
な
り
、
あ
と
は
片

付
け
の
み
・
・
・
。
野
沢
菜
は
名
も

知
ら
ぬ
黒
い
虫
に
や
ら
れ
て
丸
坊
主

に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

Ｍ
・
Ａ
（
佐
久
市
）

今
年
は
ふ
じ
祭
り
が
な
い
そ
う
で

す
。
楽
し
み
に
し
て
い
た
の
で

残
念
。

Ｒ
・
Ｈ
（
佐
久
市
）

朝
は
だ
い
ぶ
冷
え
て
き
ま
し
た
。

ち
ょ
っ
と
早
起
き
し
外
に
出
て

空
を
見
上
げ
る
と
、
多
く
の
星
々
が

輝
い
て
い
ま
す
。
と
り
わ
け
東
の
空

に
は
、
明
け
の
明
星
金
星
、
南
の
空

に
は
オ
リ
オ
ン
座
、
西
の
空
に
は
水

星
、
そ
し
て
北
の
空
に
は
北
斗
七
星

が
美
し
く
輝
い
て
い
ま
す
。

カ
メ
ラ
く
ん
（
小
諸
市
）

４
階
の
自
室
か
ら
八
ヶ
岳
の
雪
化

粧
。
ま
わ
り
の
紅
葉
が
き
れ
い

に
見
え
ま
す
。
日
ざ
し
も
た
っ
ぷ
り

あ
た
り
贅
沢
な
ひ
と
と
き
で
す
。

る
う
太
朗
（
小
諸
市
）

18

私の一句・一首、クイズの答え
お便り、イラスト・写真など
私の一句・一首、クイズの答え
お便り、イラスト・写真など

①クイズの答え
②身近な情報や出来事
（イラスト・俳句等）
③特集「始めてみませか!! 
トルコギキョウ栽培」

　の感想
④〒・住所・氏名・
　年齢・電話番号・
　ペンネーム

●おハガキに記載された個人情報は、広報誌の編集
およびプレゼント発送等を目的とし、それ以外には
一切利用いたしません。
●ハガキは１人１枚を有効とします。
●お送りいただいたハガキ・イラスト・写真等は返
却いたしません。

63

去
年
の
秋
に
コ
ロ
ナ
に
な
り
ま
し

た
。
「
も
う
１
年
前
か
〜
」
と

話
し
て
い
た
ら
、
娘
に
「
ま
た
テ
レ
ビ

見
な
が
ら
ゴ
ロ
ゴ
ロ
し
て
い
た
い
な

〜
」
と
言
わ
れ
ま
し
た
。
体
調
は
つ

ら
か
っ
た
で
す
が
、
仕
事
に
も
行
か

ず
、
子
供
と
一
週
間
一
緒
に
過
ご
し

た
の
は
貴
重
な
時
間
だ
っ
た
な
ぁ
・・・

と
思
え
ま
し
た
（
と
は
い
え
、
も
う

か
か
り
た
く
な
い
で
す
）
。

ま
っ
ち
ゃ
ん
（
小
諸
市
）

弘石（佐久市）

家の畑でとれた天狗のよう
なナス　Ｈ・Ｋ（東御市）

い
き
な
り
寒
く
な
り
ま
し
た
。
寒

さ
も
暑
さ
も
必
要
で
す
が
、
秋

と
春
も
準
備
期
間
と
し
て
も
う
少
し

長
く
あ
っ
て
欲
し
い
。

孫
６
人
の
バ
〜
バ
（
佐
久
穂
町
）

結
婚
し
て
50
年
。
大
変
な
事
、
悩

む
事
、
や
り
く
り
を
一
生
懸
命

や
っ
た
事
、
家
族
で
泊
ま
り
に
行
っ

て
楽
し
か
っ
た
事
、
昨
日
の
様
に
思

い
出
し
ま
す
!!

花
大
好
き
（
佐
久
市
）

飼
っ
て
い
る
う
さ
ぎ
の
毛
が
冬
毛

に
生
え
変
わ
り
、
ふ
わ
ふ
わ
に

な
り
ま
し
た
。
毎
日
な
で
て
癒
さ
れ

て
い
ま
す
。

ピ
ー
ス
（
立
科
町
）

転
職
し
ま
し
た
。
ど
こ
へ
行
っ
て

も
同
じ
と
よ
く
言
い
ま
す
が
、

同
じ
な
ら
ま
だ
い
い
。
ど
う
し
よ
う

も
な
く
ひ
ど
い
時
は
ど
う
し
た
ら
い

い
の
で
し
ょ
う
か
。ム

ー
ミ
ン
（
佐
久
市
）

二重マスの文字を順に並べてできる言葉
は何でしょうか？
答えを下記のあて先までお送りください。

先月号の答えは 

『シクラメン』
でした。

お願い：黒色のペンで、すべての項目にはっきりとご記入ください。

◇◆ヨコのカギ◆◇
①おせち料理にも使うニシンの卵巣の加工品
②旅行前に○○○ブックを買った
③俳人が名作を生み出した地に建てられているこ

とも
⑤北を向いたとき西になる方向
⑥丁寧にいうとご飯です
⑧横綱を先導して土俵に上がります
⑫セイウチの口からにょっきり
⑬農地○○、道路交通○○
⑭ DNA が含まれる体の設計図。○○○○操作
⑮猫が中で丸くなっているかも
⑯不要物を可燃、○○○、資源ごみに分別した
⑰彼女は○○を言わせず彼を外に連れ出した
⑲エレベーターの表示では「B」

◇◆タテのカギ◆◇
①大学入学共通テストの理科の科目の 1 つ
④キウイやポンカンの生産量が日本一の県
⑦エッセーともいいます
⑨かつお節や昆布で取ります
⑩ガラガラとうがいをして洗うもの
⑪ゆでた麺をざるにあけて行います
⑬大股の人は広めです
⑮カメやカッパの背に付いています
⑯○○や硯

すずり

を用意して書き初めをした
⑰カラオケで楽しむもの
⑱○○○○の計は元旦にあり
⑳旧暦 1 月の異称
�見張ること。○○○カメラ

応募総数 62 通
●「JAHOO クイズ」当選者
　の発表は、プレゼントの発
　送をもってかえさせていた
　だきます。ご了承ください。

●締切12月25日㈪（消印有効）

★クイズ正解者の中から
　抽選で 4 名の方に
  「望月高原ヨーグルト
（ファミリーセット）」
　を差し上げます。
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監事会　11 月 27 日 / 会議・報告事項
①令和５年度期中決算監事監査処理顛末について
②監事と代表理事等との定期的会合日程について
③第３四半期監事監査（内部統制システム関連）につ

いて
④子会社監査役からの諸報告について
⑤常勤監事からの諸報告について
⑥１０月内部監査実施状況報告について

理事会　11 月 27 日開催
決議事項
第 1 号議案　令和５年度期中決算監事監査整備改善

指示事項処理顛末書について
第 2 号議案　役員報酬審議会委員の選任について
第 3 号議案　購買業務規程の改正について
第 4 号議案　信用事業方法書為替取引の改正について
第 5 号議案　信用事業方法書金銭債権の取得または

譲渡及びこれに付帯する事業の改正に
について

主な報告事項
①１０月末部門別損益計算書について
②令和５年度第２回支所（店）運営委員会開催結果に

ついて

③有価証券の購入について
④内部監査実施状況について
⑤令和５年度版成り行きシミュレーションについて

休日・夜間緊急連絡先

相談・苦情受付ダイヤル

営業時間外の連絡時にご利用ください
■キャッシュカード・貯金通帳・印鑑の紛失
　　  0120－02－4040
　※受付：月曜～金曜  17時～翌朝8時  土日祝日 24時間
■自動車事故（ＪＡ自動車共済）

　　  0120－258－931 ※受付：24時間365日

当ＪＡ各事業に関する相談・苦情を受付します

　　  0120－677－882

ジコは   クミアイ

※時間：9～17時 土日祝日を除く

各種相談会のご案内
■相談日（1月）
　18日㈭　東店
　25日㈭　御代田支所
■相談役　ＪＡ長野信連 社会保険労務士 湯本 久美
■お申し込み　ＪＡ金融窓口または金融部金融企画課
　　　　　　　 TEL 0267-67-0610

■相談日　12月27日㈬ 午後1時30分～午後5時
　場　所　本所2階201
■お申し込み　農家経営支援対策チーム
　TEL 0267-68-1114　FAX 0267-68-1928
　お申し込み締め切り　12月20日㈬ 　
※開催日、場所等が変更になる場合があります

年金相談

営農・就農相談

ＪＡ健康教室 2023 のお知らせ
『健康寿命を伸ばす心と体の健康づくり』をテーマに
健康教室を開催します。

■お問い合わせ　企画総務部ふれあい広報課
　TEL  0267ー68ー1112　業務携帯　070ー4808ー7931

㈱アメックからのお知らせ
　佐久町給油所の施設老朽化が進んでおり令和 5 年 12 月 30 日㈯より休業いたします。
　大変ご迷惑・ご不便をお掛けしますがご理解賜りますようお願いします。
　また、休業中は臼田バイパス給油所をご利用くださいますよう重ねてお願い申し上げます。
■お問い合わせ　JA 佐久浅間株式会社アメック燃料部　TEL 0267 ー 66 ー 7007 （担当　佐藤・小池）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　 佐久町給油所　TEL 0267 ー 86 ー 4798

お金に関するご相談はライフサポートセンターへ
金融部ライフサポートセンターが令和５年4月、本所
1階にオープンしました。
資産運用、年金相談、農業資金等お金に関する事、何
でもご相談ください。
※ご来店の際には事前にご予約をお願いいたします。
■お問い合わせ　金融部ライフサポートセンター
　　　　　　　　TEL  0267ー78ー5960

家庭菜園教室 受講者募集
当 JA 主催の「家庭菜園教室」の受講生を募集します。
●会　　場　ＪＡ本所 401 会議室（佐久市猿久保 882）
●時　　間　午前 9 時 30 分〜（約 2 時間）
●募集定員　50 名 ※ 定員になり次第締め切ります
●募集期間　12 月 11 日㈪〜 22 日㈮
●参　加　費　1,000 円（初回持参：全 9 回分）
●日程・内容

●申込方法　ＪＡ支所・店窓口に備え付けの
　申込書でお申し込みください

■お問い合わせ　営農経済部営農企画米穀課
　　　　　　　　 TEL 0267 ー 68 ー 1114

  3 月 4 日 ㈪
  4 月 2 日 ㈫
  5 月 2 日 ㈭
  6 月 4 日 ㈫
  7 月 3 日 ㈬
  8 月 2 日 ㈮
  9 月 3 日 ㈫
10 月 3 日 ㈭
11 月 1 日 ㈮

土づくり・肥料の種類と特徴
作付け計画・連作障害
今月の作業・種まきと苗の定植
今月の作業・果菜類の整枝
今月の作業・農薬・病害防除
今月の作業・野菜の病害虫対策
今月の作業・発芽不良の原因
今月の作業
今月の作業・今年度の反省

開催日（令和6年） 内　　容

定期貯金で信州蓼科牛が当たる！
当ＪＡでは令和 6 年 1 月末まで、懸賞品付定期貯金
「食貯（たべっちょ）定期貯金」特別キャンペーンを
実施しています。抽選で「信州蓼科牛」をプレゼント
します。
●対象商品／スーパー定期貯金
　　　　　　自由金利型定期貯金
●募集金額／１0 億円 ※ 募集金額に達し次第終了します
●取扱期間／令和 6 年 1 月 4 日㈭〜 1 月 31 日㈬
●預入金額／ 20 万円以上　●預入期間／ 1 年以上
●条　　件／個人で新たにお預けいただく貯金に限り

ます。他の企画商品・キャンペーン商品と
の併用はできません。ＪＡネットバンク・
ＡＴＭからのお預け入れはできません。

特典　抽選で「信州蓼科牛」
(120ｇ×2パック)をプレゼント
※20万円を一口とし40口に1本が抽選

で当たります。商品のお届けは令和
6年6月下旬の予定です。

※やむを得ず満期日前に中途解約する
　場合、抽選権および当選権は失効します。

イメージ

■詳しくはお近くのＪＡ金融窓口へ

年末年始営業予定表
当ＪＡ・子会社各事業所の営業日は下記の通りです。 〇＝営業日

金融・共済窓口、ライフサポートセンター

ローンセンター 

オートパル（自動車センター）

ホームエネルギーセンター
■ガス緊急連絡先：TEL 0267ー 78ー 3990

農機センター

くらしのセンター

道の駅ヘルシーテラス佐久南

ＪＡファーム佐久店

アグリファームさくほ

あぐりの湯こもろ

29日

金

○

○

―

○

―

○

○

○

―

○

30日

土

―

―

―

―

―

―

○

○

―

○

31日

日

―

―

―

―

―

―

―

―

―

―

1日

月

―

―

―

―

―

―

―

―

―

○

2日

火

―

―

―

―

―

―

○

―

―

○

3日

水

―

―

―

―

―

―

○

―

―

○

4日

木

○

○

○

○

―

○

○

―

―

○

5日

金

○

○

○

○

―

○

○

―

―

○

6日

土

―

○

○

―

―

―

○

○

―

○

●セレモニーセンターは全日営業いたします。ＡＴＭと給油所はホームページでご確認く
　ださい。営農センター、生産資材店舗は各窓口でご案内いたします。 営業時間など詳し
　くは各事業所にお問い合わせください。

事業所名

12 月 1月

ＪＡバンクからご利用者の皆さまへ
貯金通帳の定期的な記帳を
貯金通帳について、通帳に記帳されていないお取引
（未記帳取引）が一定数を超えますと、未記帳取引の
明細を表示せず、合計金額で記帳させていただきます
（おまとめ記帳）。身に覚えがない取引の確認のため
にも定期的な通帳記入をお願いいたします。
まとめて記帳させていただきました明細は、後日お送
りする「通帳未記帳取引通知書」でご確認いただけま
す。貯金者ご本人からの依頼で、未記帳取引の合算を
行わないように登録することも可能です。ご希望の方
は、通帳とお届け印をご持参の上、口座開設店にご来
店いただきますようお願いいたします。

■詳しくはお近くのＪＡ金融窓口へ

未記帳取引の合算について
月末時点で未記帳取引が50件以上あり、翌月10日ま
でに未記帳の状態が続いた場合、ご入金金額及びお
支払金額別の合計金額で記帳させていただきます。

アメック不動産情報 ー賃貸物件情報 ( 仲介 ) ー

【佐久市岩村田】
　名称「エクセリーナ咲」（1 ～３階）1 階のみペット可
・間取り　2LDK（57.62 ㎡）
・家　賃　65,000 円～ 67,000 円
・敷　金　家賃の 1.5 カ月分 （ペット可の場合 3 カ月分）
・共益費　3,000 円 ・駐車料 1 台目 3,000 円 2 台目 2,000 円
・仲介手数料　賃料の1カ月分＋税〔更新時0.5カ月分＋税〕
・構　造　鉄筋コンクリート造 3 階建
設　　備
・シャワー付洗面台　　　　　　・給湯 (LP ガス )
・水洗トイレ（洗浄機付き便座）・エアコン１台完備 
・物置あり　　　　　　　　　　・窓ガラス（ペアガラス）
周辺状況
・上信越自動車道佐久ＩＣまで車で約 3 分
・北陸新幹線佐久平駅まで車で約 10 分
・佐久平浅間小学校通学区 徒歩約 30 分

■物件に関するお問い合わせ・お申し込み
　JA 佐久浅間株式会社アメック
　宅地建物取引業者免許／長野県知事（8）第 3939 号
　佐久市猿久保 882　ＪＡ佐久浅間本所北館 1 階
　TEL 0267 ー 68 ー 1395　FAX 0267-68-7208
　HP：https://www.ja-amecc.co.jp/

ＪＡ共済 お元気ですかキャンペーン
最近いかがお過ごしですか？
近況確認アンケートに答えるといいこと
が次々と。　　　　　詳しくはこちら　⇨
ＣＨＡＮＣＥ１
抽選で合計 600 名様に豪華景品が当たる！
応募期間　令和 5 年 4 月 1 日〜令和 6 年 3 月 31 日
応募締切　第３期：令和 5 年 12 月 31 日
　　　　　第４期：令和 6 年 3 月 31 日
さらに !!  ＣＨＡＮＣＥ 2
近況確認アンケートにご回答いただいた方の中から抽
選で合計 20,000 名様にデジタルクーポンがその場で
当たる！
■詳しくはお近くのＪＡ支所・店共済窓口へ

１月２２日㈪

１月２9日㈪

１月30日㈫

１月31日㈬

午前
午後

佐久野沢支所２階
佐久岩村田支所２階
旧八千穂店
みなみ北部営農センター
御代田支所2階
南大井店会議室
しらかば西部営農センター
佐久望月支所

佐久総合病院健康
管理センター

ＪＡ生活指導員

浅間南麓こもろ医療
センター保健予防課

ＪＡ生活指導員

午前
午後
午前
午後
午前
午後

期日（令和６年） 時間 場所

【時間】午前の部：午前１０時００分～正午　　
　　　  午後の部：午後１時３０分～3時３０分
【定員】各会場  ２０名
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※感染対策を徹底の上、ご来場ください。
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土
の
特
性
を
い
か
し
て
栽
培
し
た
い

土
の
特
性
を
い
か
し
て
栽
培
し
た
い

就
農
10
年
目
の
勝
野
さ
ん
夫
婦
は
、
岸
野
な
ど
の
圃
場
で
白

ネ
ギ
や
ミ
ニ
ト
マ
ト
、
水
稲
な
ど
を
栽
培
す
る
複
合
経
営
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

農
業
に
興
味
を
も
ち
、
東
京
都
か
ら
佐
久
市
に
移
住
し
夫
婦

で
小
諸
市
の
県
農
業
大
学
校
で
知
識
を
習
得
後
、
就
農
し

ま
し
た
。
白
ネ
ギ
を
栽
培
し
て
い
る
三
河
田
の
圃
場
で
は
、

緑
肥
の
漉す

き
込
み
や
カ
ボ
チ
ャ
の
栽
培
な
ど
で
輪
作
を
心
掛

け
、
有
機
肥
料
の
溝
施
肥
や
葉
の
張
り
や
ツ
ヤ
を
良
く
す
る

た
め
に
ケ
イ
酸
資
材
の
葉
面
散
布
に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

勝
野
さ
ん
夫
婦
は
「
佐
久
の
気
候
は
ネ
ギ
栽
培
に
適
し
て
い

る
。
中
で
も
三
河
田
の
土
は
生
育
が
良
く
、
雨
が
降
っ
て
も

良
く
乾
く
の
で
、
ネ
ギ
も
掘
り
や
す
い
。
土
の
特
性
を
い
か

し
て
栽
培
し
て
い
き
た
い
」
と
話
し
て
い
ま
す
。
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